Yoguini Nana
Horarios Yoga y
Pilates 25/26

Herorw

- LUNES MARTES JUEVES VIERNES

9:00 - 10:00
10:00 - 11:00 YOGA YOGA
Y
11:00 - 12:00 PILATES PILATES PILATES '
F
rd
18:00 - 19:00 YOGA YOGA
- :
19:00- 20:00 PILATES PILATES

20:00 - 21:00 PILATES PILATES \‘ ; ‘
7

@ . Qué pasa si falto a una clase?

No pasa nada <. Solo avisanos y buscaremos juntos el mejor
momento para recuperarla, segun los horarios disponibles.

@ ;Puedo combinar yoga y pilates en el
mismo bono?

iClaro! Los bonos son flexibles para que disfrutes de ambas
disciplinas.

@ ;Necesito reservar con antelaciéon?

Solo es necesario reservar tu primera clase gratuita. Una vez
dentro, podras escoger el horario disponible que mejor se
adapte a ti.



